
 
 
Trekantig sjal stickad från nacken och nedåt    
Beskrivning Helene Wallin/Anna Mella 
 
Till en sådan här sjal kan du använda dina restgarner och ha riktigt roligt när du kombinerar färger. Den turkosa sjalen på bilden är stickad med 
ränder i både rät- och slätstickning, på en del ställen med hålvarv, och längst ner ett enkelt spetsmönster stickat som avslutning. 
Principen för en sådan här sjal är enkel. Använd en lång rundsticka som passar dina garner och sticka fram och tillbaka på den. Man börjar med 
ett litet antal maskor som ökas efterhand.  
 
Svårighetsgrad: Enkel-mellan 
Storlek: Beroende på antal varv man stickar. 
Garnåtgång: Restgarner i olika färger och kvaliteter. Mängden beror på hur stor sjalen ska bli. 
Masktäthet: Inte alls viktig, bara stickorna passar till garnet. 
Förkortningar: m - maska/-or, rät, a - avig, omsl - omslag, AS - avigsidan, RS - rätsidan, tills - tillsammans. 

 
Beskrivning: 
Lägg upp 7 m. 
V 1: (RS) Sticka 2r kantmaskor, 1omsl, 1r, 1omsl, 1r (mittmaska), 1omsl, 1r, 1omsl, 2r kantmaskor = 11 m 

V 2: (AS) På alla aviga (jämna) varv stickas alla maskor och omslag ”tillbaka” utan ökningar. 
V 3: Sticka 2 kantmaskor, 1omsl, 3r, 1omsl, 1r, 1omsl, 3r, 1omsl, 2 kantmaskor = 15 m 

V 5: Sticka 2 kantmaskor, 1omsl, 5r, 1omsl, 1r, 1omsl, 5r, 1omsl, 2 kantmaskor = 19 m 

 
Fortsätt sticka på detta sätt med omslag efter de två första och sista maskorna samt före och efter mittmaskan på rätsidans varv till så stor du 
vill ha din sjal. Avsluta med några varv rätstickning eller ett enkelt spetsmönster. 
 
Avslutande spetsmönster: 
Mönstret är delbart med 11 och måste utökas i båda kanterna och vid mittmaskan vartefter sjalen ökar med 4 m vartannat varv. Se diagrammet.  
 
V 1: (RS) Alla maskor rätt 
V 2: (AS) Alla maskor avigt 

V 3: (RS) *(2r tills) 2ggr, (1omsl, 1r) 3ggr, 1 omsl (2r tills) 2ggr*. Upprepa *-* varvet ut. 

V 4: (AS) Alla maskor rätt 
 
Maska av löst och fäst alla trådar. Fukta sjalen. Spänn ut och låt torka. 
 
 
 
 



 
 

  

 
 v - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - x x  26                  
 v o   \ \ o   o   o   o / / \ \ o   o   o   o / / \ \ o   o   o   o / /   o x x  25                  
 v                                                                           x x  24                  
 v   o                                                                   o   x x  23                  
 v     - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -     x x  22                  
 v     o   \   o   o   o / / \ \ o   o   o   o / / \ \ o   o   o   /   o     x x  21                  
 v                                                                           x x  20                  
 v       o                                                           o       x x  19                  
 v         - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -         x x  18                  
 v         o \ o   o   o / / \ \ o   o   o   o / / \ \ o   o   o / o         x x  17                  
 v                                                                           x x  16                  
 v           o                                                   o           x x  15                  
 v             - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -             x x  14                  
 v             o   o   o / / \ \ o   o   o   o / / \ \ o   o   o             x x  13                  
 v                                                                           x x  12                  
 v               o                                           o               x x  11                  
 v                 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -                 x x  10                  
 v                 o   o   \ \ \ o   o   o   o / / /   o   o                 x x  9                  
 v                                                                           x x  8                  
 v                   o                                   o                   x x  7                  
 v                     - - - - - - - - - - - - - - - - -                     x x  6                  
 v                     o     \ \ o   o   o   o / /     o                     x x  5                  
 v                                                                           x x  4  mönsterrapportens        
 v                       o                           o                       x x  3  fyra varv upprepas        
 v                           - - - - - - - - - - -                           x x  2  med utökningar närmast       
 v                         o \ \ o   o   o   o / / o                         x x  1  efter/före kantmaskorna och mitten. 
                                                            
                                                            
      rät maska             /  2r tills             x  kantmaska                   
                                                            
   o  omslag              -  räta maskor från avigsidan    v  mittmaska                   
                                                            
   \  2r tills i bakre maskbågarna         rapport              tomrum                   
                                                            
 


