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PÅ TVÄREN 
Design och beskrivning: Heléne Wallin  
 
Det här är en långsmal sjal som stickas på tvären, från snibb till snibb. Du gör den själv så lång och bred 
du önskar och kan sticka den i (i princip) vilket garn som helst. Formen blir utdraget halvmåneformad, 
med långa snibbar, genom ökningar/minskningar i den nedre kanten vart 4:e varv. Mönstret är inte svårt 
men kräver din uppmärksamhet. 
 

 
 
Jag stickade min sjal i ett tunt merinoullgarn från Ullomera med stickor 3,5 mm. Cirka 75 gram gick åt. 
På sista sidan kan du se två sjalar till som är stickade med annat garn – det är bara att prova dig fram! 
 
Sjalen består av tre sektioner; en rätstickad del, en fläta som löper vertikalt längs med nederkanten och 
en uddkant ytterst. Uddkanten och sjaldelen är rätstickade, dvs stickas med räta maskor varje varv, 
medan flätan är slätstickad, dvs rätt från rätsidan och avigt från avigsidan. För att underlätta stickningen 
sätter du markörer på var sida om flätan under tiden du stickar.  
 
Formen på sjalen får du genom att först öka 1 maska vart 4:e varv till du tycker att den är så bred som 
du vill ha den, då börjar du istället att minska 1 maska vart 4:e varv till du är tillbaka till samma maskan‐
tal som när du började. För att få en mjukt rundad form i mitten på sjalen har jag stickat ett par rappor‐
ter utan ökning eller minskning. Se mer information under rubrik Beskrivning på nästa sida! 
 
Jag har skrivit och ritat mönstret som ett diagram, för att jag tycker det är mest överskådligt och lättast 
att följa. Har du inte stickat efter diagram tidigare tycker jag verkligen att du ska prova! Som en hjälp att 
komma igång har jag skrivit ut en mönsterrapport, diagrammets 8 första varv, i text så du kan du ha dem 
bredvid varandra till du kommit in i diagramläsning och stickning!  
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Beskrivning 
Lägg upp 8 maskor.  

Sticka ett grundvarv: 3 räta, sätt en markör, 4 aviga, sätt en markör, 1 r. 

Börja sticka från diagrammets varv 1. 

Upprepa varv 1 – 8 och öka 1 m vart 4:e v till du har en halv sjal eller halva garnmängden gått åt.  

Upprepa varv 1 – 8 två gånger utan att öka vart 4:e varv. 

Upprepa varv 1‐8 och minska 1 m vart 4:e v till du har 1 m kvar av sjaldelen. Maska av alla maskor! 
 

   8                - - - -        

         o / o             7  
   6                - - - -        
           o / o          +     5  
   4                - - - -        
            o             3  
   2                - - - -        
              o          +     1  
   8                - - - -        

         o / o             7  
   6                - - - -        

           o / o          +     5  
   4                - - - -        
            o             3  
AS  2                - - - -        
              o          +     1 RS
 
OBS! Alla ojämna varv (RS=rätsidan) läses från höger till vänster och alla jämna varv (AS=avigsidan) läses 
från vänster till höger. 
 

FÖRKLARING TILL DIAGRAMMETS SYMBOLER 
 
   ingen maska, ett tomrum i diagrammet 
 
   rät maska, stickas rät från både rätsidan och avigsidan 
 

+  öka 1 maska första delen av sjalen, minska 1 maska andra delen av sjalen. Se mer under rubrik Beskrivning ovan. 
  Öka = lyft upp tråden mellan två maskor och sticka den vriden. Minska= sticka ihop 2 maskor rätt 

 
  markör, flyttas från vänster till höger sticka och fortsätt sticka 

 

o  omslag, stickas rätt från avigsidan 
 

-  avig maska, stickas avig på avigsidan 
 
/  2 maskor stickas ihop rätt 
 

  Avmaskning 

 
  korsa 4 m genom att sätta 2 m på hjälpsticka framför arbetet, sticka 2 räta, sticka 2 räta från hjälpstickan 

 
 
 
 

Varv 1‐8 är mönsterrapporten
som upprepas hela tiden. Mask‐
antalet på sjaldelen, före flätan, 
kommer att ändras genom ök‐
ningar resp. minskningar vart 4:e 
varv. 
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MÖNSTERRAPPORT VARV 1‐8 I TEXT 
 
v 1 (RS)  sticka räta m fram till den första markören, öka i m genom att lyfta upp tråden mellan 

två m och sticka den vriden, flm, 4 r, flm, 1 r, 1 omsl, 2 r. 
 
v 2 (AS)  4 r, flm, 4 a, flm, räta m till v slut. 
 
v 3 (RS)  sticka räta m fram till första markören, flm, korsa 4 m genom att sätta 2 m på en hjst 

framför arb, sticka 2 r sedan 2 r från hjst, flm, 2 r, 1 omsl, 2 r. 
 
v 4 (AS)  5 r, flm, 4 a, flm, räta m till v slut. 
 
v 5 (RS)  sticka räta m fram till första markören, öka 1 m genom att lyfta upp tråden mellan två m 

och sticka den vriden, flm, 4 r, flm, 1 r, 1 omsl, 2 r tills, 1 omsl, 2 r. 
 
v 6 (AS)  6 r, flm, 4 a, flm, räta m till v slut. 
 
v 7 (RS)  sticka räta m fram till den första markören, flm, korsa 4 m genom att sätta 2 m på hjst 

framför arb, sticka 2 r sedan 2 r från hjst, flm, 2 r, 1 omsl, 2 r tills, 1 omsl, 2 r. 
 
v 8 (AS)  maska av 4 m rätt, 2 r, flm, 4 a, flm, räta m till v slut. 
 
 
 
FÖRKORTNINGAR 

2 r tills = sticka ihop 2 m rätt 

a = aviga maskor 

arb = arbetet (alltså stickningen) 

AS = avigsidan   

hjst = hjälpsticka 

m = maska, maskor 

r = räta maskor     

RS = rätsidan 

v = varv 

flm = flytta markören från vänster till höger sticka 
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Garn: Noro Silkgarden.   Stickad av Eva Siding http://evsi.blogspot.com/  
 
 
 

 
Garn: Angorett. Stickor: 3,5 mm.   Stickad av Kerstin Öhman, http://upprepat.blogspot.com  
 
 
 
 

♥♥Stort tack till Eva & Kerstin som stickade och till Marika & Sanna som läste mönstret ♥ ♥ 
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