

Liten sock stickad från tån och upp WS
Tån:
Lägg upp 12 maskor (6 på varje sticka)
Varv 1: Sticka 1 r, omslag, sticka r m till du har 1 maska kvar på stickan, omslag, 1r. Likadant på nästa sticka. 
[bookmark: _GoBack]Varv 2: Sticka räta maskor hela varvet. Sticka omslaget i bakre maskbågen.
Upprepa varv 1 o 2 till du har 32 maskor 16 på varje sticka.
Foten:
Nu stickar vi på två olika stickor, sticka 1 för överdelen på foten och sticka 2 är sulmaskorna. 
Sticka 1: 1a. 2r, varvet ut och sluta med 1a.
Sticka 2: räta maskor stickan ut.
Upprepa sticka 1 o 2 i ett par cm.
Nu börjar ökningen för vristen och hälen.
Varv 1:
Sticka 1: 1a. *2r,1a*, stickan ut och sluta med 2r,1a.
Sticka 2:1r, omslag, räta maskor tills du har 1 maska kvar på stickan, omslag, 1r.
Varv 2:
Sticka 1: 1a. *2r,2a*, stickan ut och sluta med 2r,1a.
Sticka 2: Stickas räta hela varvet. Omslagen stickas i bakre maskbågen.
Fortsätt med de två varven tills du har ökat 16 maskor 8m på var sida. Sticka så du ska börja sticka på sulmaskorna (sticka 2)
 Nu har du 16m på sticka 1 och 32 maskor på sticka 2. Totalt 48 maskor
Sticka maskorna på sticka 1.

Hälen:
Först ska den lilla rundningen på hälen göras och de görs på Sticka 2. De görs med korta varv och med att slå om maskor. Man slår om genom att slå/snurra garnet om nästa maska för att de inte ska bli några hål i stickningen.
Sticka 16 maskor och sätt en markör
Varv 1: (RS)Med rätan mot dig. Sticka 8 räta maskor. Nu ska du slå om nästa maska, ta garnet bakifrån och lägg mellan maskorna på rätan, lyft 1 maska, lägg garnet tillbaka bakåt mellan maskorna igen, och sätt tillbaka maskan på vänster sticka igen.  Vänd.
Varv 2: (Avig sida)Sticka 16 aviga maskor (8 aviga lyft över markören från vänster till höger sticka och 8 aviga maskor till) 
Nu ska du slå om igen fast nu är det från avigan. Lyft nästa maska, ta garnet mellan stickorna lyft tillbaka maskan till vänster sticka igen. Vänd
Varv 3: (RS)Sticka 14r maskor (8 maskor flytta markören och stick 6r maskor) Slå om nästa maska. Vänd
Varv 4: (AS)Sticka 12a maskor (6maskor flytta markören 6r maskor) slå om nästa maska. Vänd.
Fortsätt de korta varven 2 maskor mindre varje varv. Sluta när du har stickat de aviga varvet 2a flytta markören 2a, slå om. Vänd.
Hällappen:
Nu ska man sticka räta maskor över de korta varven, när du kommer till en maska med ett omslag, plocka upp både maskan och omslaget och sticka dom ihop. Fortsätt att sticka alla omslagsmaskorna, sticka resten av maskorna på stickan. 
Sticka maskorna på sticka1 (resåren)som dom kommer, Sticka fram till markören på Sticka2 lyft upp omslagen kring maskorna och sticka ihop med maskan, lyft över markören.
Sticka till du har 9 maskor kvar på stickan. Lyft nästa maska, 1r, dra den lyfta maskan över den nyss stickade maskan. Vänd
Avig sida: Lyft första maskan på varvet sticka avigt till du kommer till markören, lyft över markören och sticka avigt tills du har 9 maskor kvar på stickan, sticka ihop 2 am. Vänd.
I fortsättning ska du lyfta över markören utan att de står de ;)
Varv1: (Rät sida)Lyft första maskan, räta maskor (14st) fram till näst sista maskan innan de lilla mellanrummet mellan två maskor, lyft 1m, 1r, dra den lyfta maskan över. Vänd
Varv2: (Avig sida)Lyft första maskan, aviga maskor fram till sista maskan innan mellanrummet mellan maskorna, sticka ihop 2 am. Vänd.
Upprepa var 1 o 2 tills du har stickat alla maskorna och har 16 maskor på stickan. Sista varvet ska vara Varv2.
Nu blir det rundstickning igen.
Lyft första maskan och sticka räta maskor fram till markören (ta bort markören), 1a, 2r, 2a, 2 r, 1a.
Nästa sticka som är Sticka1 stickas som förut.
Sticka1: 1a.*2r, 2a*, stickan ut och sluta med 2r, 1a.
Sticka2 stickas likadant som Sticka1
Nu avgör du själv hur lång du vill att strumpan ska bli, sticka så långt du vill eller till garnet tar slut.
Sticka en till =)
Eva










