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1 SVERIGES STICKFORENING

Tauppstrumpor som kan
stickas samtidigt med

magicloop tekniken.
Monster av: Eva Johannesson

UPPLAGGNING

Lagg ihop stickorna pa din rundsticka och lagg upp 12
maskor pa varje sticka (gar naturligtvis att ha dven 10 pa varje eller 14 ocksa
om man sa 6nskar). Jag tycker att det blir snyggare att ha lite bredare ta.
Kolla uppldggningstekniken har:
https://www.youtube.com/watch?v=mabbuFi1Amxc (ca de férsta 4 min)

TAN

Borja sticka som pa filmen ovan. Jag brukar 6ka vartannat varv hela tiden
men borja med ett varv utan 6kning. Jag 6kar innanf6r 1 maska pa varje
halva med att géra 1 omslag om stickan som pa varvet efter utan 6kning
stickas vridet. Ett varv ar tva stickor. Varv 1 sticka alla maskor réta. Varv 2
Forsta stickan. Sticka forsta maskan, 6ka 1 m innanfor forsta maskan, sticka
till sista maskan, 6ka 1 m och sticka sista maskan. Gor likadant pa andra
stickan. = 4 6kningar pa ett varv. Jag fortsatter och okar tills jag har 30
maskor pa varje sticka dvs hela strumpan dr pa 60 maskor.

(Jag vill ha sockor som lite sitter dt runt foten dd jag har bara dessa strumpor om dagarna pd
jobbet.) Naturligtvis kan man 6ka en omgdng till sd att man fdr 64 maskor pd stickorna, detta dr
en smaksak. Det dr ju dven beroende pd fot och hur hdrt/16st man stickar och vilket garn man har
samt vilken stickgrovlek man anvdnder. (Jag fdster starttrddarna ndr jag har omkring 40 maskor
for att slippa tampas med dem och sdtter en liten markér ddr varvet borjar)

FOTEN

Nar du har 60 maskor sa fortsdtter du att sticka runt tills hdlen kommer. Jag
brukar sticka tills foten mater 15 cm fran upplaggningen. (Jag har ca storlek
40 i skor)

HALKIL under foten

Nu kommer hélkilen. Nu 6kar du pa samma sadtt som pa tan fast bara pa ena
halvan av strumpan, dvs pa t ex forsta halvan av varvet. Jag brukar 6ka 9 ggr
dvs jag gor 18 varv (G6r man 10 ggr sa gar det sedan jamt upp ndr man gor
halkappan men jag tycker att det blir snyggare med en kvar i kanten.)
Okningarna gors dven hir varannat varv i varje sida med en 6kning (omslag)


https://www.youtube.com/watch?v=mabbuF1Amxc
https://www.youtube.com/watch?v=mabbuF1Amxc

Taupp strumpor med Magic loop teknik Moénster av: Eva Johannesson SQECKQ{Z?
2

SVERIGES STICKFORENING

innanfor en maska. Detta omslaget stickas sedan vridet ratt pa nasta varv.
Detta betyder att ena halvan har fortfarande 30 maskor (eller vad du valt)
som stickas varje varv och den andra halvan 6kas tills det blir 48 maskor
(30+18 dvs 9 6kningar a 2 maskor varje gang).

FORKORTADE VARV under foten

Nu ska du gora forkortade varv pa
underdelen av hdlen for att borja
forma den.

Du stickar 32 maskor dvs tills det
aterstar 16 maskor pa ena strumpan.
Gor ett omslag, en radt, tar fram
garnet och lyfter 6ver en maska till
hoger sticka, lagger tillbaka garnet
bakat och védnder allt sa du far baksidan mot
dig. Lyft over den lyfta maskan. (Garnet
ligger nu runt maskan)

Sticka en avig maska och en avig i bakre
maskbdgen.

Sticka 16 aviga maskor. (Det ska atersta 16 maskor i
kanten). Gor ett omslag, sticka en avig maska. Lagg
garnet bakom arbetet och lyft 6ver en maska till hoger
sticka. Lagg fram garnet mot dig. Vand arbetet.

Lyft en maska. Sticka en rat maska och en rat i bakre maskbagen.
Sticka 14 rata
maskor sa att det
aterstar 5 maskor
till “halet”. Nu
upprepas samma
som forra varvet.
(Ett omslag en rat
och lagg om
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garnet runt maskan. ta fram garnet, Lyft, lagg bak garnet, vand lyft en
maska.)

Sticka en avig, en avig i bakre
maskbdgen. Sticka nu 12 aviga maskor
och darefter upprepar du samma
“6kning och vandning” som forra
varvet. Dessa varv upprepas sa att du
gor 4 st ivarje sida sammanlagt. P3 sista
aviga sa dr det 4 aviga innan sista
Okning/omldggning.

Nu ar du pa framsidan av strumpan.
Sticka en rat och en rat i bakre.
Sticka nu 6 rata maskor. Nar du nu
kommer till “omldggningarna” sd
plockar du upp omslaget. Tra
stickan genom omslaget (rdtt),
fanga upp maskan som den ligger
runt och gor ett omslag om garnet
och dra igenom, dvs rat maska. Gor
detta pa alla de 4 maskorna som &r
omlagda. Sticka ddrefter de 14 maskorna som aterstar pa stickan.

GOr samma sak pa nasta socka.
Nu kommer du till ovansidan pa foten. Sticka bada strumpornas 30 maskor.

HALKAPPAN

o
uppat
Nu dr du tillbaka pa
halen. Sticka 14 maskor,
nu kommer
omldggningarna pa
andra sidan. Dessa
behover ocksa fangas
upp pa liknande satt
som pa andra sidan. Dra litei
omldggningen sa att du far upp den pa
stickan. Sticka ihop omslaget och den rata
som den 1ag runt ratt. Sticka 2 rdta, fanga
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upp ndsta omslag pa samma sitt som det forsta.
GOr samma sak pa de foljande 2 omlaggningarna.

Efter sista dubbelmaskan stickar du 17 rata dvs tills 15 maskor aterstar pa
stickan (en mindre dn vid de férkortade varven.) Sticka ihop ndsta tva ratt i
bakre maskbagen. Vand sockan sa baksidan kommer fram. Lyft férsta med
garnet mot dig, dvs pa avigan. Sticka 26 aviga maskor, nu aterstar 15 maskor
pa varvet. Sticka ihop ndsta tva avigt. Vand. Lyft forsta maskan med garnet
bakom. Sticka 26 rdta maskor. Sticka ihop nésta tva rétt i bakre maskbagen,
det ska bli som en kedjelinje nu ldngs bada sidorna pa halen. Vand. Sticka 26
aviga maskor, sticka ihop tva avigt. Fortsatt med detta tills du har tva
maskor “kvar” i varje sida. Sticka ndsta rata varv som innan och nar du
kommer till slutet pa varvet sa stickar du ihop tva rétt i bakre som innan och
ddrefter en rat istdllet for att vanda.

Nu gor du samma sak med andra sockan.

Nu vander du runt och stickar ovansidornas 30 maskor pa sockorna igen. Nu
ar du tillbaka vid halen igen. I denna kanten har du tva maskor medan du
bara har en i andra sidan. Detta innebadr att du nu gor en rat och darefter
stickar ihop ndsta tva ratt i fraimre maskbagen for att folja randen. Sticka
resten av hdlens maskor. Nu gor du samma ihoptagning pa andra sockan.
(Om du gjorde 10 6kningar pa kilen istdllet for 9 sa kommer det inte att bli
en “ensam rat” i kanten)

Skaft

Nu stickar du runt igen med bérjan pa ovansidan av foten. Nu stickar du runt
tills du far 6nskad langd pa skaftet. Jag kor oftast med 400-420 m pd 100 g
garn vilket innebadr att jag vager nystanet sa halva gar at till varje par. Ibland
gor jag resar de sista centimetrarna langst upp. Det brukar ga at mellan 5-10
g till resaren for mig. Ibland gor jag slatstickning hela vigen, detta ger en
rullkant.
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Avmaskning

Avmaskningen gor jag med en elastisk variant sa att den gar 6ver halen.
Sticka 2 rata (eller f6lja resaren), sticka ihop dem i bakre maskbagen, sticka
en maska, sticka ihop dem i bakre maskbdgen osv tills du gjort alla 30 pa ena
halvan. Nu gor du andra sockans 30 maskor pa samma satt, vander runt och
gor den andra halvan av andra sockan. Nu kommer du tillbaka till forsta
sockans andra halva. Maska av dem. (Jag brukar fanga upp en maska extra i
forsta avmaskade for att fa ihop varvet lite snyggare).

Beskrivning nedskriven av: Eva Johannesson,
mail: eva.johannesson@centrina.se

For den observante sa syns det kanske att
randerna gar at motsatt hall i paret(syns bdst
pa de ljusa randerna). Det jag kdnner dr extra
bra dr att jag far ut tva par pa ett 100 g nystan
pa detta sdtt. Pa det sittet kan jag matcha
ihop dem fran olika “par” och fa tva
tillsammans med lika randning.
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